
令和8年1月27日
心の交流会 情報交換会

令和8年2月28日
関東KG学術大会講演
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むすびプロジェクト

２０２５年１２月発行

地域を支え
人に寄り添い

人生を応援する

コンセプト

お問い合わせ：むすびプロジェクト 井上恵美子（千葉みなとリハビリテーション病院）
QRコードからmailにてお問い合わせ、ご意見をお聞かせください→

第2回目となる意見交換会を開催させて頂きました。今回のグループワー
クを通じ、職種ごとに異なる視点や工夫を学ぶことができました。患者さん
を支えるには、こうした多様な考えを持ち寄り、同じ目標に向かって連携す
ることが大切だと改めて感じます。生活期の方を支えていけるよう日々の実
践に活かしていきたいと思います。

明生リハビリテーション病院 理学療法士 川添 隆宏

むすびの活動 NOW 編集後記

今月のLINE NEWS
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９
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催
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仕事内容は・・・
身体機能は・・・

職場見学や面談は・・・

経済的な基盤は・・・
使えるサービスは・・・
生活背景は・・・

薬の指導は・・・
再発予防は・・・
精神的なケアは・・・

家の中の〇〇が一番危険！
すぐできる転倒予防の環境設定

【 衝撃の事実】 3秒に1人が転倒 ！

健康寿命を延ばすために見直すべきこと
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